
СИЛАБУС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ

1. Загальна інформація про навчальну дисципліну

Повна назва навчальної дисципліни Клінічний  реабілітаційний  менеджмент  при
неврологічних дисфункціях 

Повна офіційна назва закладу вищої
освіти Сумський державний університет

Повна назва структурного підрозділу
Навчально-науковий  центр  фізичної
реабілітації  та  спорту.  Кафедра  фізичної
терапії,  ерготерапії  та  спортивної  медицини

Розробник(и) Шевець Валентина Петрівна

Рівень вищої освіти Перший рівень вищої освіти, НРК – 6 рівень,
QF-LLL – 6 рівень, FQ-EHEA – перший цикл

Семестр вивчення навчальної
дисципліни

16  тижнів  протягом  6-го  семестру  та  16
тижнів протягом 7-го семестру

Обсяг навчальної дисципліни

Обсяг дисципліни становить 10 кред. ЄКТС,
300 год., з яких 128 год. становить контактна
робота з викладачем (32 год. лекцій, 64 год.
практичних  занять),  204  год.  самостійна
робота  студентів.

Мова викладання Українська

2. Місце навчальної дисципліни в освітній програмі

Статус дисципліни Обов`язкова  навчальна  дисципліна  для
освітньої  програми  "Фізична  терапія"

Передумови для вивчення
дисципліни

Успішне  опанування  такими  навчальними
дисциплінами: на першому (бакалаврському)
рівні вищої освіти: "Основи анатомії людини",
"Основи  фізичної  терапії,  ерготерапії",
"Неврологія та нейрохірургія (за професійним
спрямуванням)",  "Кінезіологія  з  основами
біомеханіки",  "Методи  обстеження  та
діагностики  рухових  можливостей",
"Фізіологія  фізичних  вправ","Терапевтичні
вправи",  "Функціональна  діагностика",
"Спортивна  медицина".

Додаткові умови Додаткові умови відсутні

Обмеження Обмеження відсутні

3. Мета навчальної дисципліни
Формування  визначених  освітньо-професійною  програмою  загальних  та  фахових
компетентностей,  зокрема:  здатність  пояснити  потребу  у  заходах  фізичної  терапії,
ерготерапії; здатність провадити безпечну для пацієнта/клієнта та практикуючого фахівця
практичну діяльність з фізичної терапії, ерготерапії у неврології та нейрохірургії; здатність



ефективно реалізовувати програму фізичної терапії та/або ерготерапії.

4. Зміст навчальної дисципліни

Тема 1 Організацйно-методичні аспекти клінічного реабілітаційного менеджменту при
неврологічних дисфункціях.
 

Саногенні  механізми впливу засобів фізичної  терапії  при патології  нервової  системи.
Види терапевтичних засобів фізичної терапії.

Тема 2 Поняття про нервову систему, головний та спинний мозок. Механізм та технологія
відновлувального руху.
 

Поняття  про  нервову  систему,  головний  та  спинний  мозок.  Механізм  та  технологія
відновлувального руху з позиції доказової медицини.

Тема 3 Сучасні засоби реабілітації неврологічних хворих.
 

Застосування  основних  засобів  фізичної  терапіїї  в  клініці  нервових  хвороб.  Види
спеціальних лікувальних засобів та терапевтичних вправ у клініці нервових хвороб.

Тема 4  Клінічний реабілітаційний менеджмент  при судинних захворювань  головного
мозку.
 

Система  поетапної  реабілітації  хворих  з  церебро-васкулярною  патологією  з  позиції
доказової медицини.

Тема 5 Сучасні аспекти реабілітації внаслідок ішемічного інсульту.
 

Специфічне  лікування  в  ранньому  періоді  ішемічного  інсульту.  Ішемічний  інсульт
внаслідок  хвороби  дрібних  судин  мозку  (лакунарний  інсульт).  Практичні  аспекти
фізичної реабілітації хворих після перенесеного мозкового інсульту з позиції доказової
медицини.

Тема 6 Реабілітаційний менеджмент після геморагічного інсульту.
 

Методика фізичної реабілітації осіб після перенесеного геморагічного інсульту з позиції
доказової медицини.

Тема  7  Клінічний  реабілітаційний  менеджмент  при  черепно-мозковій  травмі,
церебральних  нейроінфекціях,  епілепсії.
 

Характеристика порушень рухової та чутливої сфер при захворюваннях та ушкодженнях
центральної нервової системи.

Тема 8 Методичні аспекти реабілітації при депресивних захворюваннях ЦНС.
 

Поняття про класифікацію запальних захворювань головного мозку. Оцінка наявності та
ступеня вираженості неврологічного дефіциту з позиції доказової медицини

Тема 9 Клінічний реабілітаційний менеджмент при травмах і захворюваннях спинного
мозку.
 

Захворювання  спинного  мозку  (БАС,  гострий  мієліт,  поліомієліт,  сирінгомієлія,
мієлопатія). Оцінка наявних неврологічних симптомів, ступінь їх вираженості з позиції
доказової медицини.



Тема 10 Захворювання переферичної нервової системи. Фізична терапія при невритах,
невралгіях, невропатіях.
 

Поняття  про  невропатії.  Етіопатогенез,  клінічні  ознаки;  періоди  захворювання.
Особливості  проведення  кінезотерапії,  фізіотерапії,  масаж  в  гострому,  підгострому,
резидуальному  періоді.  Лікувальна  фізкультура  в  терапії  невропатій.  Показання  та
протипоказання до лікувальної фізкультури в гострому, підгосторому, відновлювальному
періодах.

Тема 11 Фізична реабілітація при розсіяному склерозі та хворобі Паркінсона.
 

Класифікація  демієлінізуючих  захворювань  (розсіяний  склероз,  гострий  розсіяний
енцефаломієліт). Основні неврологічні розлади, що спостерігаються . реабілітація під час
загострення  та  в  період  ремісії.  Оцінка  динаміки  порушень  рівноваги,  пірамідних
симптомів, координації. Рекомендації по оптимізації способу життя з позиції доказової
медицини.

Тема 12 Реабілітаційний менеджмент при дегенеративно-дистрофічних ураженнях хребта.
 

Поняття  про  остеохондроз  та  радикуліт.  Класифікція  дегенеративно-дистрофічних
уражень. Задачі реабілітації на різних етапах захворювання, профілактика контрактур в
суглобах,  упередження  контрактур,  атрофій,  покращення  кровообігу,  стимуляція
активних  рухів  кінцівки.

Тема 13  Хвороби нервово-мязового  синапсу.  Реабілітація  при міастенії  та  системних
атрофіях.
 

Класифікація нервово-м’язових захворювань. Міопатії,  міотанії,  міодистрофії.  Клінічні
ознаки.  Ознака  наявного  неврологічного  дефіциту.  Завдання  фізичної  реабілітації.
Особливості  лікувальної  фізкультури  в  залежності  від  форми  і  стадії  захворювання.
Терапевтичні  вправи  на  розтяжки,  плавання,  гідротерапія.  Фізіотерапевтичні  методи
лікування

Тема 14 Реабілітаційний менеджмент при синдромі хребцевої артерії, ТІА.
 

Дихальні  вправи,  рефлексотерапія,  постізометрична  релаксація  м’язів,  вправи  на
розтягування  м’язів  (терапевтичні  вправи  для  корекції  рефлекторної  сколіотичної
деформації).  Корекція  положенням,  психокорекція

Тема  15  Екстрапірамідні  розлади  та  інші  порушення  функцій  руху  (хвороба
Альцгеймера).  Фізична  реабілітація  при  невротичних  порушеннях.
 

Загальні поняття про неврози (неврастенія, невроз нав’язливих станів, істерія). Лікувальна
фізкультура, масаж, елементи хореотерапії, гідротерапія. Терапевтичні вправи на увагу,
рівновагу,  стрибки,  малорухливі  та  рухливі  ігри.  Фізіобальнеотерапія,  голкотерапія,
психотерапія, аромотерапія, арт-терапія в лікуванні загострень та профілактиці неврозів з
позиції доказової медицини.

Тема 16 Клінічний реабілітаційний менеджмент при захворюваннях у дітей та підлітків.
Церебральні паралічі.
 

Дитячий церебральний параліч (ДЦП). Причини виникнення форми ДЦП. Оцінка рухових
розладів, м’язового тонусу. Порушення інтелекту. Методи фізичної реабілітації (масаж,
лікувальна фізкультура, гідрокінезотерапія, фізіотерапія) при різних формах ДЦП та на
різних етапах захворювання з позиції доказової медицини.



5. Очікувані результати навчання навчальної дисципліни
Після успішного вивчення навчальної дисципліни здобувач вищої освіти зможе:

РН1

Вміти проводити оперативний,  поточний та  етапний контроль за  станом
пацієнта/клієнта та їх документувати їх результати; оцінювати ефективність
фізичної  терапії,  ерготерапії;  визначати  ставлення  пацієнта/клієнта  до
отриманих  результатів.

РН2

Вміти  виявляти  фактичний  і  потенційний  ризик,  небезпеку  для
пацієнта/клієнта та практикуючого фахівця, відповідним чином реагувати на
неї; узагальнювати усі результати обстеження і складати відповідний план
професійних  дій,  враховуючи  усі  заходи  безпеки  та  протипокази  щодо
кожної дії.

РН3 Знати особливості позиціонування та переміщення неврологічних хворих..

РН4

Вміти  безпечно  та  ефективно  виконувати  програму  фізичної  терапії,
ерготерапії  при  неврологічних  дисфункціях,  модифікувати  обсяг
навантаження,  зміст  та  спрямованість  занять  в  залежності  від
функціонального,  психологічного  та  когнітивного  стану  пацієнта.

РН5

Вміти вибирати необхідний рівень допомоги;  визначати частоту занять і
тривалість  курсу  фізичної  терапії,  ерготерапії;  координувати  реалізацію
індивідуальної  програми реабілітації  з  усіма учасниками реабілітаційного
процесу; за необхідності корегувати цілі.

РН6
Вміти  обговорити  реабілітаційний  процес  з  пацієнтом/клієнтом  та/або
родичами,  опікунами,  близькими,  іншими  фахівцями;  надати
пацієнтам/клієнтам  програму  для  самостійних  занять.

РН7
Вміти  організувати  індивідуальні  та  групові  заняття,  обирати  необхідне
обладнання; моніторити стан пацієнта; передбачати та визначати реакцію
пацієнта/клієнта на проведення реабілітаційних заходів.

6. Роль навчальної дисципліни у досягненні програмних результатів
Програмні результати навчання, досягнення яких забезпечує навчальна дисципліна.
Для спеціальності 227 Фізична терапія, ерготерапія:

ПР7
Трактувати  інформацію  про  наявні  у  пацієнта/клієнта  порушення  за
Міжнародною класифікацією функціонування, обмеження життєдіяльності
та здоров’я (МКФ).

ПР10 Здійснювати заходи фізичної терапії для ліквідації або компенсації рухових
порушень та активності.

ПР11
Здійснювати  заходи  ерготерапії  для  ліквідації  або  компенсації
функціональних та асоційованих з ними обмежень активності та участі в
діяльності.

7. Види навчальних занять та навчальної діяльності
7.1 Види навчальних занять

Тема 1. Організацйно-методичні аспекти клінічного реабілітаційного менеджменту
при неврологічних дисфункціях.



Лк1  "Організацйно-методичні  аспекти  клінічного  реабілітаційного  менеджменту  при
неврологічних дисфункціях." (денна)
 

Саногенні  механізми впливу засобів фізичної  терапії  при патології  нервової  системи.
Види терапевтичних засобів фізичної терапії.Вивчення даної теми передбачає теоретичну
роботу в режимі онлайн - мультимедійна презентація.

Пр1  "Нейропластичність.  Поняття,  механізми.  Роль  нейропластичності  у  відновлення
рухових функцій" (денна)
 

Нейропластичність — одна з важливих властивостей нервової системи, що обумовлює не
тільки  відновлення  пошкоджених  функцій,  але  й  виникнення  патологічних  станів.
Розглядаються загальні механізми нейропластичності, зокрема синаптичної, наводиться її
класифікація  та  немедикаментозний  метод  стимуляції  кортикального  нейрогенезу.
Вивчення даної теми передбачає теоретичну роботу в навчальних аудиторіях кафедри
фізичної  терапії,  ерготерапії  та  спортивної  медицини.  Застосуванням  віртуальної
симуляції  (перегляд  фільмів)  з  подальшим  обговоренням.

Пр2 "Реабілітаційне обстеження пацієнтів неврологічного профілю: оцінка сили та тонусу
м’язів" (денна)
 

Особливості обстеження неврологічного статусу пацієнтів з неврологічним дефіцитом.
Тестування свідомості, пам’яті, рефлексів, чутливості. Особливості та методи оцінки сили
та  функціональних  можливостей  м’язів.Вивчення  даної  теми  передбачає  теоретичну
роботу  в  навчальних  аудиторіях  кафедри  фізичної  терапії,  ерготерапії  та  спортивної
медицини,  обстеження  пацієнта  з  неврологічним  статусом,  тестування  свідомості  та
рефлексів  за  допомогою  неврологічного  молоточка,  проведення  мануально-мязового
тестування.

Тема 2.  Поняття про нервову систему, головний та спинний мозок. Механізм та
технологія відновлувального руху.

Лк2 "Поняття про нервову систему, головний та спинний мозок. Механізм та технологія
відновлувального руху." (денна)
 

Основні засоби, методи та форми застосування фізичних вправ з лікувальною метою.
Механізм лікувальної  дії  фізичних вправ  та  масажу.Вивчення  даної  теми передбачає
теоретичну роботу в режимі онлайн - мультимедійна презентація.

Пр3 "Тестування спастики, тестування соціально побутових рухових навичок." (денна)
 

Причини виникнення спастики та методи оцінки підвищеного тонусу та спастичності
паралізованих м’язів. Оцінка рівня адаптованості до побутової діяльності, методи оцінки
основних  рухових  навичок.Вивчення  даної  теми  передбачає  практичну  роботу  в
навчальних лабораторіях кафедри фізичної терапії, ерготерапії та спортивної медицини,
при  відсутності  карантинних  обмежень  робота  з  фантомним пацієнтом  -  визначення
рухових порушень в кінцівках та застосування методик оцінки спастичності мязів..



Пр4 "Профілактика ускладнень." (денна)
 

Механізми  виникнення  ускладнень  у  пацієнтів  з  неврологічним  дефіцитом.Вивчення
даної  теми передбачає  теоретичну роботу в  навчальних аудиторіях кафедри фізичної
терапії,  ерготерапії  та  спортивної  медицини,  розв'язування  ситуаційних  задач,
застосування  віртуальної  симуляції  (перегляд  фільмів  з  методики  проведення
інструментальних  і  функціональних  методів  обстеження)  з  подальшим  обговоренням.

Тема 3. Сучасні засоби реабілітації неврологічних хворих.

Лк3 "Сучасні засоби реабілітації неврологічних хворих." (денна)
 

Застосування  основних  засобів  фізичної  терапіїї  в  клініці  нервових  хвороб.  Види
спеціальних лікувальних засобів та вправ у клініці нервових хвороб.Вивчення даної теми
передбачає теоретичну роботу в режимі онлайн - мультимедійна презентація.

Пр5 "Тренування витривалості." (денна)
 

Теоретико-методичне обґрунтування тренування витривалості у осіб з ГПМК.Вивчення
даної теми передбачає практичну роботу в навчальних лабораторіях кафедри фізичної
терапії, ерготерапії та спортивної медицини, розв'язування ситуаційних задач, тренування
витривалості за допомогою обладнання Еразмус+ та фізичними вправами.

Пр6 "Навчання соціально-побутових рухових навичок." (денна)
 

Значення  рухових  навичок  для  адаптації  та  соціалізації  осіб  з  ХСМТ.  Особливості
навчання основних рухових навичок в залежності від рівня та важкості травми.Вивчення
даної теми передбачає практичну роботу в навчальних лабораторіях кафедри фізичної
терапії,  ерготерапії  та  спортивної  медицини,  розв'язування  ситуаційних  задач,
застосування  віртуальної  симуляції  (перегляд  фільмів  з  методики  проведення
інструментальних і функціональних методів обстеження даних пацієнтів) з подальшим
обговоренням.

Тема  4.  Клінічний  реабілітаційний  менеджмент  при  судинних  захворювань
головного  мозку.

Лк4  "Клінічний  реабілітаційний  менеджмент  при  судинних  захворювань  головного
мозку." (денна)
 

Система поетапної реабілітації хворих з церебро-васкулярною патологією.Вивчення даної
теми передбачає теоретичну роботу в режимі онлайн - мультимедійна презентація.

Пр7 "Навики переміщення та пересування при гострому порушенні мозкового кровообігу
ГПМК." (денна)
 

Особливості  переміщень  та  пересування  осіб  з  ГПМК.  Значення  переміщення  та
пересувань  для  профілактики  ускладнень  у  осіб  з  ГПМК  Правила  позиціювання.
Біомеханіка тіла фізичного терапевта під час переміщень.Вивчення даної теми передбачає
практичну роботу в навчальних лабораторіях кафедри фізичної терапії,  ерготерапії  та
спортивної  медицини,  розв'язування  ситуаційних  задач,  відпрацювання  навиків
переміщення  та  пересування  на  інвалідних  візках,  опорних  палицях,  милицях.



Пр8 "Особливості навчання техніці ходи при ГПМК." (денна)
 

Значення  ходи  для  соціальної  адаптації  пацієнтів  з  даною  патологією.  Прогнозуючі
фактори для відновлення ходи. Фактори які впливають на відновлення ходи.Вивчення
даної теми передбачає практичну роботу в навчальних лабораторіях кафедри фізичної
терапії,  ерготерапії  та  спортивної  медицини,  застосування  віртуальної  симуляції
(перегляд фільмів із зазначеної патології)  з  подальшим обговоренням. Крім того, при
вивченні даної теми передбачаються, опанування практичних навичок навчання пацієнтів
навичків пересування з використанням імітаційних сходів та брусів з перешкодами.

Тема 5. Сучасні аспекти реабілітації внаслідок ішемічного інсульту.

Лк5 "Сучасні аспекти реабілітації внаслідок ішемічного інсульту." (денна)
 

Специфічне  лікування  в  ранньому  періоді  ішемічного  інсульту.  Ішемічний  інсульт
внаслідок  хвороби  дрібних  судин  мозку  (лакунарний  інсульт).  Практичні  аспекти
фізичної реабілітації хворих після перенесеного мозкового інсульту.Вивчення даної теми
передбачає теоретичну роботу в режимі онлайн - мультимедійна презентація.

Пр9 "Пасивні вправи та вправи на розтяг при ГПМК." (денна)
 

Теоретико-методичне обґрунтування застосування пасивних вправ та вправ на розтяг у
осіб з в’ялим та спастичним типом паралічу.Вивчення даної теми передбачає практичну
роботу в навчальних лабораторіях кафедри фізичної терапії, ерготерапії та спортивної
медицини,  розв'язування  ситуаційних задач,  та  відпрацювання  практичних навичок  у
формі пасивних вправ на розтягування з використанням обладнання Еразмус+.

Пр10 "Тренування силових якостей." (денна)
 

Теоретико-методичне обґрунтування застосування силового тренування у осіб з в’ялим та
спастичним  типом  паралічу.Вивчення  даної  теми  передбачає  практичну  роботу  в
навчальних лабораторіях кафедри фізичної терапії, ерготерапії та спортивної медицини,
розв'язування  ситуаційних  задач,  та  відпрацювання  практичних  навичок  у  формі
пасивних  вправ  на  тренувааня  та  розвиток  сили  в  неврологічних  пацієнтів  з
використанням  обладнання  Еразмус+.

Тема 6. Реабілітаційний менеджмент після геморагічного інсульту.

Лк6 "Реабілітаційний менеджмент після геморагічного інсульту." (денна)
 

Методика фізичної реабілітації осіб після перенесеного геморагічного інсульту.Вивчення
даної теми передбачає теоретичну роботу в режимі онлайн - мультимедійна презентація.

Пр11 "Обстеження та визначення функціональних порушень та обмежень" (денна)
 

Організація реабілітаційного процесу. Профілактика виникнення ускладнень. відновлення
порушених  рухових  функцій.  тренування  координації  рухів.Вивчення  даної  теми
передбачає  практичну  роботу  в  навчальних  лабораторіях  кафедри  фізичної  терапії,
ерготерапії  та  спортивної  медицини.  Трактовка  результатів  лабораторних  та
інструментальних  методів  обстеження,  складання  плану  реабілітації.



Пр12  "Постінсультуральні  трофічні  порушення,  пролежні,  порушення  чутливості,
центральний больвий синдром, проблеми ковтання (дисфагії), мовні порушення." (денна)
 

Методика  обстеження  для  визначення  стадії  відновлення  пацієнтів  з  геміпарезом.
Вивчення даної теми передбачає практичну роботу в навчальних лабораторіях кафедри
фізичної терапії, ерготерапії та спортивної медицини. Крім того, при вивченні даної теми
передбачаються,  опанування  практичних  навичок  обстеження  пацієнта  з  порушенням
чутливості, больовим синдромом, порушенням ковтання. Трактовка результатів методів
обстеження.

Тема  7.  Клінічний  реабілітаційний  менеджмент  при  черепно-мозковій  травмі,
церебральних нейроінфекціях, епілепсії.

Лк7 "Клінічний реабілітаційний менеджмент при черепно-мозковій травмі, церебральних
нейроінфекціях, епілепсії." (денна)
 

Характеристика порушень рухової та чутливої сфер при захворюваннях та ушкодженнях
центральної  нервової  системи.Вивчення  даної  теми  передбачає  теоретичну  роботу  в
режимі онлайн - мультимедійна презентація.

Пр13 "Навчання соціально-побутових рухових навичок при ЧМТ." (денна)
 

Значення рухових навичок для адаптації та соціалізації осіб з ЧМТ. Особливості навчання
основних  рухових  навичок  осіб  з  ЧМТ  в  залежності  від  рівня  та  важкості
травми.Вивчення даної теми передбачає практичну роботу в навчальних лабораторіях
кафедри  фізичної  терапії,  ерготерапії  та  спортивної  медицини.Складання  плану
реабілітації  хворого.Крім того,  при вивченні  даної  системи передбачаються  навчання
хворих побутових навичок.

Пр14 "Підбір та застосування ортопедичних засобів і засобів для переміщення." (денна)
 

Значення допоміжних засобів переміщення для соціалізації та попередження падіння осіб
з неврологічним дефіцитом. Застосування та вплив ортопедичних засобів на профілактику
артрозів.  Компенсація  та  стимуляція  втрачених функцій  за  допомогою ортопедичних
засобів.Вивчення даної теми передбачає практичну роботу в навчальних лабораторіях
кафедри  фізичної  терапії,  ерготерапії  та  спортивної  медицини.Складання  плану
реабілітації  хворого.Крім того,  при вивченні  даної  системи передбачаються  навчання
хворих правильно підбирати ортопедичні  засоби і  засоби для переміщення пацієнтам
післяЧМТ.

Тема 8. Методичні аспекти реабілітації при депресивних захворюваннях ЦНС.

Лк8 "Методичні аспекти реабілітації при депресивних захворюваннях ЦНС." (денна)
 

Поняття про класифікацію запальних захворювань головного мозку. Оцінка наявності та
ступеня  вираженості  неврологічного  дефіциту.  Вивчення  даної  теми  передбачає
теоретичну  роботу  в  режимі  онлайн  -  мультимедійна  презентація.



Пр15  "Оцінка  когнітивних  розладів,  відновлення  рівноваги,  координації  в  просторі,
особливості масажу." (денна)
 

Реабілітація  хворих  в  умовах  стаціонарного  лікування  та  в  умовах  поліклінічного
відділення;  амбулаторний  етап  (масаж,  ЛФК,  фізіотерапія).Вивчення  даної  теми
передбачає  практичну  роботу  в  навчальних  лабораторіях  кафедри  фізичної  терапії,
ерготерапії  та  спортивної  медицини,  застосування  віртуальної  симуляції  (перегляд
фільмів з методиками функціонального та інструментального дослідження).

Пр16 "Оцінка наявних рухових, координаторних порушень по сучасним шкалам." (денна)
 

Показання  та  протипоказання  для  початку  реабілітаційних  заходів.  Реабілітаційні
програми  для  хворих  в  умовах  стаціонарного  лікування  та  в  амбулаторних
умовах.Вивчення даної теми передбачає практичну роботу в навчальних лабораторіях
кафедри фізичної терапії, ерготерапії та спортивної медицини, розв'язування ситуаційних
задач, удосконалення опанування навичками попередніх занять.

Тема  9.  Клінічний  реабілітаційний  менеджмент  при  травмах  і  захворюваннях
спинного мозку.

Лк9  "Клінічний  реабілітаційний  менеджмент  при  травмах  і  захворюваннях  спинного
мозку." (денна)
 

Захворювання  спинного  мозку  (БАС,  гострий  мієліт,  поліомієліт,  сирінгомієлія,
мієлопатія). Оцінка наявних неврологічних симптомів, ступінь їх вираженості.Вивчення
даної теми передбачає теоретичну роботу в режимі онлайн - мультимедійна презентація.

Пр17 "Особливості навчання техніці ходи при ХСМТ." (денна)
 

Значення  ходи  для  соціальної  адаптації  пацієнтів  з  даною  патологією.  Прогнозуючі
фактори для відновлення ходи. Фактори які впливають на відновлення ходи.Вивчення
даної теми передбачає практичну роботу в навчальних лабораторіях кафедри фізичної
терапії,  ерготерапії  та  спортивної  медицини,  застосування  віртуальної  симуляції
(перегляд фільмів із зазначеної патології)  з  подальшим обговоренням. Крім того, при
вивченні даної теми передбачаються, опанування практичних навичок навчання пацієнтів
навичків пересування з використанням імітаційних сходів та брусів з перешкодами.

Пр18  "Навики  переміщення  та  пересування  при  хребетно-  спинносмозковій  травмі
ХСМТ." (денна)
 

Реабілітаційні  програми  при  спинальних  травмах  під  час  перебування  у  відділенні
реанімації,  відділенні  гострих  порушень  мозкового  кровообігу,  відділенні
нейрореабілітації,  в  амбулаторних умовах з  оцінкою динаміки вогнищевих синдромів
(порушення  ковтання,  мови,  рухових,  координаторних розладів).Вивчення  даної  теми
передбачає  практичну  роботу  в  навчальних  лабораторіях  кафедри  фізичної  терапії,
ерготерапії  та  спортивної  медицини,  застосування  віртуальної  симуляції  (перегляд
фільмів із зазначеної патології) з подальшим обговоренням. Крім того, при вивченні даної
теми  передбачаються,  опанування  практичних  навичок  навчання  пацієнтів  навичків
пересування з використанням імітаційних сходів та брусів з перешкодами.

Тема  10.  Захворювання  переферичної  нервової  системи.  Фізична  терапія  при
невритах, невралгіях, невропатіях.



Лк10  "Захворювання  переферичної  нервової  системи.  Фізична  терапія  при  невритаї,
невралгіях, невропатіях." (денна)
 

Поняття  про  невропатії.  Етіопатогенез,  клінічні  ознаки;  періоди  захворювання.
Особливості  проведення  кінезотерапії,  фізіотерапії,  масаж  в  гострому,  підгострому,
резидуальному  періоді.  Лікувальна  фізкультура  в  терапії  невропатій.  Показання  та
протипоказання до лікувальної фізкультури в гострому, підгосторому, відновлювальному
періодах.Вивчення  даної  теми  передбачає  теоретичну  роботу  в  режимі  онлайн  -
мультимедійна презентація.

Пр19 "Поняття про невропатії.  Етіопатогенез, клінічні ознаки; періоди захворювання."
(денна)
 

Класифікація  вертеброгенних  уражень  нервової  системи.  Механізм  розвитку
рефлекторних  та  компресійних  синдромів.  Принципи  реабілітації  хворих  з
вертеброгенною  патологією.Вивчення  даної  теми  передбачає  теоретичну  роботу  в
навчальних  аудиторіях  кафедри  фізичної  терапії,  ерготерапії  та  спортивної
медицини.Складання плану реабілітації хворого.Крім того, при вивченні даної системи
передбачаються навчання хворих побутових навичок.

Пр20 "Задачі  реабілітації  на  різних етапах захворювання,  профілактика контрактур в
суглобах,  упередження  контрактур,  атрофій,  покращення  кровообігу,  стимуляція
активних  рухів  кінцівки."  (денна)
 

Вправи пост- та дометричну релаксацію м’язів. Особливості реабілітації в різні періоди
реабілітації (адаптаційний, тренувально-корегуючий, стабілізаційний). Фізіотерапевтичні
метод в лікуванні вертеброгенних синдромів.Вивчення даної теми передбачає теоретичну
роботу  в  навчальних  аудиторіях  кафедри  фізичної  терапії,  ерготерапії  та  спортивної
медицини.Складання плану реабілітації хворого.Крім того, при вивченні даної системи
передбачаються навчання хворих побутових навичок.

Тема 11. Фізична реабілітація при розсіяному склерозі та хворобі Паркінсона.

Лк11 "Фізична реабілітація при розсіяному склерозі та хворобі Паркінсона." (денна)
 

Класифікація  демієлінізуючих  захворювань  (розсіяний  склероз,  гострий  розсіяний
енцефаломієліт). Основні неврологічні розлади, що спостерігаються . реабілітація під час
загострення  та  в  період  ремісії.  Оцінка  динаміки  порушень  рівноваги,  пірамідних
симптомів, координації. Рекомендації по оптимізації способу життя.Вивчення даної теми
передбачає теоретичну роботу в режимі онлайн - мультимедійна презентація.

Пр21  "Основні  неврологічні  розлади,  що  спостерігаються  .  реабілітація  під  час
загострення  та  в  період  ремісії."  (денна)
 

Класифікація  демієлінізуючих  захворювань  (розсіяний  склероз,  гострий  розсіяний
енцефаломієліт).Оцінка  динаміки  порушень  рівноваги,  пірамідних  симптомів,
координації. Рекомендації по оптимізації способу життя.Вивчення даної теми передбачає
практичну роботу в навчальних лабораторіях кафедри фізичної терапії,  ерготерапії  та
спортивної  медицини,  розв'язування  ситуаційних  задач,  навчання  пацієнтів  вправ  на
рівновагу.



Пр22 "Етіопатогенез хвороби Паркінсона, Вільсона-Коновалова. Спінальна аміотрофія."
(денна)
 

Основні клінічні ознаки захворювань. Задачі фізичної реабілітації (масаж, кінезотерапія,
функціональна терапія) в залежності від функціональних можливостей пацієнтів і стадії
захворювання.  Рекомендації  для  хворого  по  дієті,  способу  життя.  Фізіотерапія.
Екзоскелет, лікувальна фізкультура, масаж, ортопедична корекція.Вивчення даної теми
передбачає  теоретичну  роботу  в  навчальних  аудиторіях  кафедри  фізичної  терапії,
ерготерапії  та  спортивної  медицини,  застосування  віртуальної  симуляції  (перегляд
фільмів з демонстрацією клінічних проявів захворювання) з подальшим обговоренням.

Тема 12. Реабілітаційний менеджмент при дегенеративно-дистрофічних ураженнях
хребта.

Лк12 "Реабілітаційний менеджмент при дегенеративно-дистрофічних ураженнях хребта."
(денна)
 

Поняття  про  остеохондроз  та  радикуліт.  Класифікція  дегенеративно-дистрофічних
уражень. Задачі реабілітації на різних етапах захворювання, профілактика контрактур в
суглобах,  упередження  контрактур,  атрофій,  покращення  кровообігу,  стимуляція
активних рухів кінцівки.Вивчення даної теми передбачає теоретичну роботу в режимі
онлайн - мультимедійна презентація.

Пр23 "Визначення болю. Поняття про ноцецептивний та нейропатичний біль." (денна)
 

Гострий та хронічний біль, транзиторний, психогенний біль. Рефлексотерапія, лікувальна
гімнастика,  масаж.Вивчення  даної  теми  передбачає  теоретичну  роботу  в  навчальних
аудиторіях кафедри фізичної терапії, ерготерапії та спортивної медицини, застосування
віртуальної симуляції з подальшим обговоренням.

Пр24 "Кінезотейпування в  разі  діагностування хронічних міофасціальних синдромів."
(денна)
 

Особливості проведення; показання та протипоказання для проведення при гострому та
хронічному больовому синдромі.Фізіотерапевтичні методи лікування больових синдромів.
Вивчення даної теми передбачає теоретичну роботу в навчальних аудиторіях кафедри
фізичної терапії, ерготерапії та спортивної медицини, розв'язування ситуаційних задач,
діагностику больового синдрому.

Тема 13. Хвороби нервово-мязового синапсу. Реабілітація при міастенії та системних
атрофіях.

Лк13  "Хвороби  нервово-мязового  синапсу.  Реабілітація  при  міастенії  та  системних
атрофіях." (денна)
 

Класифікація нервово-м’язових захворювань. Міопатії,  міотанії,  міодистрофії.  Клінічні
ознаки.  Ознака  наявного  неврологічного  дефіциту.  Завдання  фізичної  реабілітації.
Особливості  лікувальної  фізкультури  в  залежності  від  форми  і  стадії  захворювання.
Вправи  на  розтяжки,  плавання,  гідротерапія.  Фізіотерапевтичні  методи  лікування.
Вивчення даної теми передбачає теоретичну роботу в режимі онлайн - мультимедійна
презентація.



Пр25 "Міопатії, міотанії, міодистрофії. Клінічні ознаки." (денна)
 

Ознака наявного неврологічного дефіциту. Завдання фізичної реабілітації.Вивчення даної
теми передбачає теоретичну роботу в навчальних аудиторіях кафедри фізичної терапії,
ерготерапії  та  спортивної  медицини,  розв'язування  ситуаційних  задач,  застосування
віртуальної симуляції (перегляд фільмів) з подальшим обговоренням.

Пр26 "Фізична реабілітація хворих з нервово-м’язовими захворюваннями" (денна)
 

Особливості  лікувальної  фізкультури  в  залежності  від  форми  і  стадії  захворювання.
Вправи  на  розтяжки,  плавання,  гідротерапія.  Фізіотерапевтичні  методи
лікування.Вивчення даної теми передбачає теоретичну роботу в навчальних аудиторіях
кафедри  фізичної  терапії,  ерготерапії  та  спортивної  медицини.Складання  плану
реабілітації  хворого.

Тема 14. Реабілітаційний менеджмент при синдромі хребцевої артерії, ТІА.

Лк14 "Реабілітаційний менеджмент при синдромі хребцевої артерії, ТІА." (денна)
 

Дихальні  вправи,  рефлексотерапія,  постізометрична  релаксація  м’язів,  вправи  на
розтягування  м’язів  (вправи  для  корекції  рефлекторної  сколіотичної  деформації).
Корекція  положенням,  психокорекція.  Вивчення  даної  теми  передбачає  теоретичну
роботу в режимі онлайн - мультимедійна презентація.

Пр27  "Прогнозування  та  планування  індивідуальних  програм  фізичної  реабілітації."
(денна)
 

Значення алгоритму діяльності фізичного терапевта для процесу реабілітації. Складові
алгоритму  діяльності  фізичного  терапевта.  Чинники  від  яких  залежатиме  прогноз
реабілітації.  Тактика та стратегія діяльності  фізичного терапевта.Вивчення даної теми
передбачає  теоретичну  роботу  в  навчальних  аудиторіях  кафедри  фізичної  терапії,
ерготерапії та спортивної медицини, розв'язування ситуаційних задач.

Пр28 "Задачі  реабілітації  на  різних етапах захворювання,  профілактика контрактур в
суглобах,  упередження  контрактур,  атрофій,  покращення  кровообігу,  стимуляція
активних  рухів  кінцівки."  (денна)
 

Лікування положенням,  массаж,  кінезотерапія  вв  залежності  від  стадії  захворювання.
Показання та 7 протипоказання до методів ЛФК; особливості проведення ЛФК в разі
розвитку контрактур. Застосування сучасних методів механотерапії.теоретичну роботу в
навчальних аудиторіях кафедри фізичної терапії, ерготерапії та спортивної медицини.

Тема  15.  Екстрапірамідні  розлади  та  інші  порушення  функцій  руху  (хвороба
Альцгеймера). Фізична реабілітація при невротичних порушеннях.

Лк15 "Екстрапірамідні розлади та інші порушення функцій руху (хвороба Альцгеймера).
Фізична реабілітація при невротичних порушеннях." (денна)
 

Загальні поняття про неврози (неврастенія, невроз нав’язливих станів, істерія). Лікувальна
фізкультура,  масаж,  елементи  хореотерапії,  гідротерапія.  Вправи  на  увагу,  рівновагу,
стрибки, малорухливі та рухливі ігри. Фізіобальнеотерапія, голкотерапія, психотерапія,
аромотерапія, арт-терапія в лікуванні загострень та профілактиці неврозів.Вивчення даної
теми передбачає теоретичну роботу в режимі онлайн - мультимедійна презентація.



Лк29 "Фізична реабілітація хворих з неврозами." (денна)
 

Загальні поняття про неврози (неврастенія, невроз нав’язливих станів, істерія).Вивчення
даної  теми передбачає  теоретичну роботу в  навчальних аудиторіях кафедри фізичної
терапії,  ерготерапії  та  спортивної  медицини,  розв'язування  ситуаційних  задач,
застосування  віртуальної  симуляції  (перегляд  фільмів)  з  подальшим  обговоренням.

Пр30 "Фізична реабілітація хворих з неврозами." (денна)
 

Лікувальна фізкультура,  масаж, елементи хореотерапії,  гідротерапія.  Вправи на увагу,
рівновагу,  стрибки,  малорухливі  та  рухливі  ігри.  Фізіобальнеотерапія,  голкотерапія,
психотерапія,  аромотерапія,  арт-терапія  в  лікуванні  загострень  та  профілактиці
неврозів.Вивчення даної теми передбачає практичну роботу в навчальних лабораторіях
кафедри фізичної терапії, ерготерапії та спортивної медицини, розв'язування ситуаційних
задач, застосування віртуальної симуляції (перегляд фільмів) з подальшим обговоренням.

Тема  16.  Клінічний  реабілітаційний  менеджмент  при  захворюваннях  у  дітей  та
підлітків. Церебральні паралічі.

Лк16 "Клінічний реабілітаційний менеджмент при захворюваннях у дітей та підлітків.
Церебральні паралічі." (денна)
 

Дитячий церебральний параліч (ДЦП). Причини виникнення форми ДЦП. Оцінка рухових
розладів, м’язового тонусу. Порушення інтелекту. Методи фізичної реабілітації (масаж,
лікувальна фізкультура, гідрокінезотерапія, фізіотерапія) при різних формах ДЦП та на
різних етапах захворювання.Вивчення даної теми передбачає теоретичну роботу в режимі
онлайн - мультимедійна презентація.

Пр31 "Дитячий церебральний параліч (ДЦП)." (денна)
 

Причини  виникнення  форми  ДЦП.  Оцінка  рухових  розладів,  м’язового  тонусу.
Порушення інтелекту.Вивчення даної теми передбачає практичну роботу в навчальних
лабораторіях  кафедри  фізичної  терапії,  ерготерапії  та  спортивної  медицини,  при
відсутності карантинних обмежень робота з фантомним пацієнтом - визначення рухових
порушень в кінцівках та застосування методик оцінки спастичності мязів..

Пр32 "Підсумковий контроль. Екзамен." (денна)
 

Підсумковий контроль. Екзамен.

7.2 Види навчальної діяльності

НД1 Виконання інтерактивних вправ

НД2 Виконання групового практичного завдання

НД3 Відпрацювання практичних навичок

НД4 Виконання ситуативних вправ

НД5 Конспектування

НД6 Підготовка до практичних занять

НД7 Підготовка мультимедійних презентацій

НД8 Розв'язування ситуаційних задач



НД9 Електронне навчання у системах (Zoom, MIX.sumdu.edu.ua)

НД10 Підготовка до іспиту

НД11 Перегляд навчальних фільмів

НД12 Самонавчання

8. Методи викладання, навчання
Дисципліна передбачає навчання через:

МН1 Мультимедійні лекції

МН2 Метод ілюстрацій

МН3 Метод демонстрацій

МН4 Практико-орієнтоване навчання

МН5 Мозковий штурм

МН6 Рольова гра

МН7 Team-based learning (TBL). Командно-орієнтоване навчання

Викладання дисципліни відбувається із застосуванням сучасних методів навчання (метод
іллюстрацій та демонстрацій, TBL, мозковий штурм, рольова гра), які сприяють розвитку
фахових здібностей тастимудюють до творчої і наукової діяльності.

Дисципліна забезпечує набуття студентами наступних soft skills: ЗК 1. Знання та розуміння
предметної  області  та  розуміння професійної  діяльності.  ЗК 3.  Навички міжособистісної
взаємодії.  ЗК  4.  Здатність  працювати  в  команді.  ЗК  5.  Здатність  мотивувати  людей  та
рухатися до спільної мети. ЗК 12. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.

9. Методи та критерії оцінювання
9.1. Критерії оцінювання

Шкала
оцінювання

ECTS
Визначення

Чотирибальна
національна

шкала
оцінювання

Рейтингова
бальна шкала
оцінювання

Відмінне  виконання  лише  з  незначною
кількістю помилок 5 (відмінно) 170 ≤ RD ≤ 200

Вище  середнього  рівня  з  кількома
помилками 4 (добре) 140 ≤ RD < 169

Непогано,  але  зі  значною  кількістю
недоліків 3 (задовільно) 120 ≤ RD < 139

Можливе повторне складання 2 (незадовільно) 0 ≤ RD < 119

9.2 Методи поточного формативного оцінювання

МФО1 Захист презентацій.



МФО2 Настанови викладача в процесі виконання практичних завдань

МФО3 Обговорення та самокорекція виконаної роботи студентами

МФО4 Опитування та усні коментарі викладача за його результатами

МФО5 Розв'язування ситуаційних завдань

МФО6 Самостійне  виконання  студентами  ситуаційних  вправ  на  практичних
заняттях  та  їх  обговорення.

МФО7 Тестування

МФО8 Перевірка та оцінювання практичних навичок

9.3 Методи підсумкового сумативного оцінювання

МСО1 Виконання практичних навичок (підготовка, презентація, захист)

МСО2 Звіт за результатами виконання практичних робіт

МСО3 Підсумковий контроль: залік

МСО4 Виконання практичних навичок (підготовка, захист)

МСО5 Оцінювання письмових робіт

МСО6 Підсумковий контроль: іспит (відповідно до регламенту проведення)

Контрольні заходи:

6 семестр 200 балів

МСО1. Виконання практичних навичок (підготовка, презентація, захист) 100

Виконання  студентами  ситуаційних  вправ  на  практичних
заняттях та їх обговорення, розв'язування ситуаційних завдань,
опитування.

100

МСО2. Звіт за результатами виконання практичних робіт 20

Виконання  студентами  ситуаційних  вправ  на  практичних
заняттях та їх обговорення, розв'язування ситуаційних завдань,
опитування.

20

МСО3. Підсумковий контроль: залік 80

Тестування 80

7 семестр 200 балів

МСО4. Виконання практичних навичок (підготовка, захист) 100

Виконання  студентами  ситуаційних  вправ  на  практичних
заняттях та їх обговорення, розв'язування ситуаційних завдань,
опитування.

100

МСО5. Оцінювання письмових робіт 20

Перевірка  та  оцінювання  практичних  навичок,  захист
презентацій. 20



МСО6. Підсумковий контроль: іспит (відповідно до регламенту проведення) 80

Складається з 3 теоретичних питань та 2 практичних навичок. 80

Контрольні заходи в особливому випадку:

6 семестр 200 балів

МСО1. Виконання практичних навичок (підготовка, презентація, захист) 100

У  випадку  карантинних  обмежень  оцінювання  практичних
робіт,  опитування,  демонстрація  практичних  навичок
проводяться  у  дистанційному  режимі  із  застосуванням
платформи  Mix.sumdu.edu.ua,  Zoom,  Google  meet.

100

МСО2. Звіт за результатами виконання практичних робіт 20

У  випадку  карантинних  обмежень  оцінювання  практичних
робіт,  опитування,  демонстрація  практичних  навичок
проводяться  у  дистанційному  режимі  із  застосуванням
платформи Mix.sumdu.edu.ua, Zoom, Google meet.проводяться у
дистанційному  режимі  із  застосуванням  платформи
Mix.sumdu.edu.ua,  Zoom,  Google  meet.

20

МСО3. Підсумковий контроль: залік 80

У  випадку  карантинних  обмежень  залік  проводиться  у
дистанційному  режимі  із  застосуванням  платформи
Mix.sumdu.edu.ua

80

7 семестр 200 балів

МСО4. Виконання практичних навичок (підготовка, захист) 100

У  випадку  карантинних  обмежень  оцінювання  практичних
робіт,  опитування,  демонстрація  практичних  навичок
проводяться  у  дистанційному  режимі  із  застосуванням
платформи  Mix.sumdu.edu.ua,  Zoom,  Google  meet.

100

МСО5. Оцінювання письмових робіт 20

У  випадку  карантинних  обмежень  оцінювання  практичних
робіт,  опитування,  демонстрація  практичних  навичок
проводяться  у  дистанційному  режимі  із  застосуванням
платформи  Mix.sumdu.edu.ua,  Zoom,  Google  meet.

20

МСО6. Підсумковий контроль: іспит (відповідно до регламенту проведення) 80

У  випадку  карантинних  обмежень  іспит  проводиться  у
дистанційному  режимі  із  застосуванням  платформи
Mix.sumdu.edu.ua

80

При  засвоєнні  матеріалів  модулю  студенту  за  кожне  практичне  заняття  присвоюється
максимум  5  балів  (оцінка  виставляється  в  традиційній  4  бальній  системі  оцінювання).
Наприкінці  навчального  року  обраховується  середнє  арифметичне  успішності  студента.
Максимальна кількість балів, яку студент може отримати на практичних заняттях протягом
навчального  семестру  –  100.  Кількість  балів  студента  вираховується  за  формулою  100
помножити  на  середнє  арифметичне  та  поділити  на  5.Максимальна  кількість  балів  за



поточну  навчальну  діяльність  студента  -  120.Студент  допускається  до  іспиту  за  умови
виконання вимог навчальної програми та у разі, якщо за поточну навчальну діяльність він
набрав не менше 72 балів. Іспит складається з 3 теоретичних питань та 2 практичних навичок,
максимальна  кількість  балів  за  яким  80.  Заохочувальні  бали  додаються  до  оцінки  з
дисципліни за виконання індивідуального дослідницького проєкту (виступ на конференціі 5
балів, тези доповідей 3 бали). Загальний бал з дисципліни не може перевищувати 200 балів.

10. Ресурсне забезпечення навчальної дисципліни
10.1 Засоби навчання

ЗН1 Інформаційно-комунікаційні системи

ЗН2 Бібліотечні фонди

ЗН3 Медичні споруди/приміщення та обладнання (клініки, лікарні тощо)

ЗН4 Програмне забезпечення (для підтримки дистанційного навчання).

ЗН5 Спортивні споруди/приміщення та обладнання проекту Еразмус+

ЗН6 Тренажери.

10.2 Інформаційне та навчально-методичне забезпечення

Основна література

1 Майкова  Т.В.,  Афанасьєв  С.М.,  Афанасьєв  О.С.Основи  практичної
діяльності  у  фізичній  терапії,  ерготерапії.  Дніпро:  Журфонд,  2019.100  с.

2 Богдановська  Н.  В.,  Кальонова  І.  В.  Фізична  реабілітація  засобами
фізіотерапії:Суми  :  Університетська  книга,  2019.160  с.

3 Лікувальна фізична культура при захворюваннях нервової системи : анот.
бібліогр. покажч. / уклад. Ірина Свістельник. – Львів : [б. в.], 2016. – 18 с.

4

Valentina  Buivalo,  Olga  Yezhova,  Anatoliy  Krasnyukov.  USE  OF
THERAPEUTIC  EXERCISES  FOR  POST-STROKE  CORRECTION  OF
S W A L L O W I N G . E U M J ,
2021;9(2):129-137.https://doi.org/10.21272/eumj.2021;9(2):129-137

5 Паєнок  О.  Гострі  порушення  мозкового  кровообігу  за  ішемічним  та
геморагічним типом / Олександр Паєнок. – Львів, 2017.

Допоміжна література

1

Медико-біологічні  основи  фізичної  терапії,  ерготерапії  ("Нормальна
анатомія" та "Нормальна фізіологія") : навч. посіб. / Мирослава Гриньків,
Тетяна Куцериб, Станіслав Крась, Софія Маєвська, Федір Музика. – Львів :
ЛДУФК, 2019. – 146 с

2 Паєнок О. Загальний огляд нервової системи. Головний і спинний мозок /
Олександр Паєнок. – Львів, 2017

3 Паєнок  О.  Черепно-мозкова  травма.  Травми хребта  та  спинного  мозку  /
Олександр Паєнок. – Львів, 2017.

4 Гриньків М. Нормальна анатомія : навч. посіб. / Мирослава Гриньків, Тетяна
Куцериб, Федір Музика. – Львів : ЛДУФК, 2018. – 224 с
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5
Росолянка Н. Клінічні тести для визначення стану рівноваги та координації в
осіб із неврологічним дефіцитом / Наталія Росолянка // Фізична активність,
здоров'я і спорт. – 2018. – № 1(31). – С. 37–44.

6

Dmytruk M. B. Algorithm for selecting clinical instruments for the assessment of
walking  function  in  post-stroke  patients  /  Dmytruk  Mykhailo  Bogdanovych,
Rokoshevska Vira Viktorivna // Journal of Physical Education and Sport. – 2019.
– Vol. 19, is.

Інформаційні ресурси в Інтернеті

1

Крук  Б.  Особливості  організації  процесу  фізичної  реабілітації  осіб  із
хребетно-спинномозковою  травмою  в  умовах  стаціонару  [Електронний
ресурс] / Богдан Крук // Спортивна наука України. – 2015. – № 2. – С. 17–21.
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2 Фізична реабілітація. Фізична терапія : анот. бібліогр. покажч. [Електронний
ресурс] / уклад. Ірина Свістельник. – Львів : [б. в.], 2019. – 145 с.


