
СИЛАБУС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ

1. Загальна інформація про навчальну дисципліну

Повна назва навчальної дисципліни Кінезіотерапія при захворюваннях ОРА 

Повна офіційна назва закладу вищої
освіти Сумський державний університет

Повна назва структурного підрозділу
Навчально-науковий  центр  фізичної
реабілітації  та  спорту.  Кафедра  фізичної
терапії,  ерготерапії  та  спортивної  медицини

Розробник(и) Ситник Ольга Андріївна, Войтенко Валентина
Леонідівна

Рівень вищої освіти Перший рівень вищої освіти, НРК – 6 рівень,
QF-LLL – 6 рівень, FQ-EHEA – перший цикл

Семестр вивчення навчальної
дисципліни 16 тижнів протягом 5-го семестру

Обсяг навчальної дисципліни

Обсяг  дисципліни  становить  5  кред.  ЄКТС,
150 год., з яких 48 год. становить контактна
робота з  викладачем (16 год.  лекцій,32 год.
практичних  занять),  102  год.  самостійної
роботи

Мова викладання Українська

2. Місце навчальної дисципліни в освітній програмі

Статус дисципліни Вибіркова навчальна дисципліна для освітньої
програми "Фізична терапія"

Передумови для вивчення
дисципліни Передумови для вивчення відсутні

Додаткові умови Додаткові умови відсутні

Обмеження Обмеження відсутні

3. Мета навчальної дисципліни
формування  визначених  освітньо-професійною  програмою  загальних  та  фахових
компетентностей, зокрема здатності розуміння предметної області та розуміння професійної
діяльності,  здатності  працювати в команді,  здатності  застосовувати знання у практичних
ситуаціях

4. Зміст навчальної дисципліни

Тема 1 Понятійний апарат дисципліни
 

Кінезіотерапія  Опорно-руховий  апарат  Профілактика  захворювань  ОРА  Класифікація
захворювань  ОРА  Найчастіші  причини  захворювань  ОРА  Протипоказання  (відносні)
Протипоказання  (абсолютні)  Основні  засоби  КТ  Сучасні  методи,  спрямовані  на
оздоровлення  й  лікування  ОРА  Терапевтичний  вплив  фізичних  вправ



Тема 2 КТ при ушкодженнях опорно-рухового апарату
 

Протипоказання до КТ при ушкодженнях органів опори та руху. 2. Спеціальні вправи при
ушкодженнях органів опори та руху. 3. Завдання КТ у періоді іммобілізації. 4. Завдання
КТ  у  постіммобілізаційному  періоді.  5.  Завдання  КТ  у  відновному  періоді.  6.  6.
Клініко-фізіологічне обґрунтування використання КТ у травматології та ортопедії.

Тема 3  Дегенеративно-дисторофічні  ураження суглобів.  Остеоартроз.  Засоби фізичної
терапії
 

Поняття  про  дегенеративно-дистрофічні  пошкодження  суглобів  Класифікація
остеоартрозу Основні  клінічні  прояви остеоартрозу Діагностика остеоартрозу Методи
лікування хворих на остеоартроз

Тема 4 Дегенеративно-дистрофічні захворювання хребта
 

Поняття  про  дегенеративно-дистрофічні  захворювання  хребта  Класифікація
дегенеративних  та  морфологічних  змін  Діагностика  дегенеративно-дистрофічних
захворюваннь  хребта  Алгоритм  ведення  пацієнта  з  дегенеративно-дистрофічним
захворюванням  хребта  Лікування,  із  застосуванням  фізичної  терапії

Тема 5 КТ при порушенні постави і сколіозі
 

Поняття про поставу, морфофункціональні особливості. Вікові особливості формування
постави.  Фактори,  що  впливають  на  формування  постави.  Основні  причини,  що
спричиняють  деформацію  хребта.  Морфофункціональна  характеристика  деформацій
хребта.  Характеристика  круглої,  плоскої,  лортодичної  спини.  Характеристика
сколіотичної  постави  і  сколіозу.  Характеристика  ступеней  сколіозу.  Характеристика
методів діагностики. Характеристика засобів фізичної терапії.

Тема 6 КТ при деформації стоп
 

Поняття  про  деформацію  стопи  Причини  деформації  стоп  Класифікація  видів
плоскостопості у дітей Ознаки поздовжньої плоскостопості, механізм виникнення Ознаки
поперечної  плоскостопості,  механізм  виникнення  Інструментальна  діагностика  стану
стопи Фізична терапія при деформаціях стопи

Тема 7 Фізична терапія при захворюваннях і ушкодженнях щелепно-лицьової ділянки
 

Анатомо-фізіологічна характеристика щелепно-лицьової ділянки. 2. Засоби і форми КТ в
стоматології,  особливості  застосування  фізичних  вправ  у  хворих  стоматологічного
профілю.  3.  Показання  і  протипоказання  до  КТ.  4.  Спеціальні  фізичні  вправи,  що
використовуються в стоматології.

Тема 8 Фізична терапія (кт) після ампутації нижніх і верхніх кінцівок
 

Поняття про ампутацію, її види Методи діагностики до ампутації Характеристика етапів
реабілітації  після ампутації  Особливості  реабілітації  після ампутації  нижніх і  верхніх
кінцівок  Види  протезів  за  функціональним  призначенням  Характеристика  методів
реабілітації  після  ампутації

5. Очікувані результати навчання навчальної дисципліни
Після успішного вивчення навчальної дисципліни здобувач вищої освіти зможе:

РН1 Застосовувати  у  професійній  діяльності  знання  біологічних,  медичних,
педагогічних та психосоціальних аспектів фізичної терапії та ерготерапії



РН2 Здійснювати заходи фізичної терапії для ліквідації або компенсації рухових
порушень та активності

РН3 Проводити  інструктаж  та  навчання  клієнтів,  членів  їх  родин,  колег  і
невеликих груп

РН4
Оцінювати результати виконання програм фізичної терапії  та ерготерапії,
використовуючи відповідний інструментарій, та за потреби, модифіковувати
поточну діяльність

7. Види навчальних занять та навчальної діяльності
7.1 Види навчальних занять

Тема 1. Понятійний апарат дисципліни

Лк1 "Понятійний апарат дисципліни" (денна)
 

Кінезіотерапія  (КТ)  Опорно-руховий  апарат  (ОРА)  Профілактика  захворювань  (ОРА)
Класифікація захворювань ОРА Причини захворювань ОРА Протипоказання (відносні,
абсолютні) Характеристика основних засобів Терапевтичний вплив фізичних вправ КТ

Пр1 "Понятійний апарат дисципліни. Характеристика засобів фізіотерапії" (денна)
 

Обговорення понятійного апарату Обговорення обладнання КТ

Тема 2. КТ при ушкодженнях опорно-рухового апарату

Лк2 "Обладнання, для фізичної терапії при порушенні ОРА" (денна)
 

1.  Поняття  про опорно-руховий апарат  (ОРА).  2.  Загальні  принципи реабілітації  при
пошкодженнях ОРА. 3. Класифікація засобів фізичної реабілітації.

Пр2 "Обладнання, для фізичної терапії при порушенні ОРА" (денна)
 

1.  Поняття  про опорно-руховий апарат  (ОРА).  2.  Загальні  принципи реабілітації  при
пошкодженнях ОРА. 3. Класифікація засобів фізичної реабілітації.

Тема  3.  Дегенеративно-дисторофічні  ураження  суглобів.  Остеоартроз.  Засоби
фізичної  терапії

Лк3  "КТ при  ушкодженнях  опорно-рухового  апарату.  КТ при  травмуванні  верхніх  і
нижніх кінцівоккінцівок. Дигенеративно-дистрофічні зміни в суглобах" (денна)
 

1. Поняття про травматичну хворобу. 2. Протипоказання до КТ при ушкодженнях органів
опори та руху. 3. Спеціальні вправи при ушкодженнях органів опори та руху. 4. Завдання
КТ у періоді іммобілізації. 5. Завдання КТ у постіммобілізаційному періоді. 6. Завдання
КТ  у  відновному  періоді.  7.  Клініко-фізіологічне  обґрунтування  використання  КТ  у
травматології  та  ортопедії.  8.  КТ  при  травмуванні  ключиці  і  лопатки.  9.  КТ  при
травмуванні плечової кістки.  10.  КТ при травмуванні ліктьового суглоба.  11.  КТ при
травмуванні  кісток передпліччя.  12.  КТ при травмуванні  кісток зап’ястка і  кисті.  13.
Характеристика  травм  нижніх  кінцівок.  14.  КТ  при  травмуванні  тазу.  15.  КТ  при
травмуванні стегнової кістки. 16. КТ при травмуванні кульшового суглобу. 17. КТ при
травмуванні  колінного  суглобу.  18.  КТ при  травмуванні  кісток  гомілки.  19.  КТ при
травмуванні кісток гомілковостопного суглобу. 20. КТ при травмуванні кісток стопи і
пальців ніг. 21. КТ при дегенеративно-дисторофічних ураженнях суглобів.



Пр3  "КТ  при  ушкодженнях  опорно-рухового  апарату.  КТ  при  травмуванні  верхніх
кінцівок" (денна)
 

1. Поняття про травматичну хворобу. 2. Протипоказання до КТ при ушкодженнях органів
опори та руху. 3. Спеціальні вправи при ушкодженнях органів опори та руху. 4. Завдання
КТ у періоді іммобілізації. 5. Завдання КТ у постіммобілізаційному періоді. 6. Завдання
КТ у відновному періоді.

Пр4  "КТ  при  ушкодженнях  опорно-рухового  апарату.  КТ  при  травмуванні  верхніх
кінцівок" (денна)
 

1. Клініко-фізіологічне обґрунтування використання КТ у травматології та ортопедії. 2.
КТ при травмуванні ключиці і лопатки. 3. КТ при травмуванні плечової кістки. 4. КТ при
травмуванні ліктьового суглоба. 5. КТ при травмуванні кісток передпліччя. 6. КТ при
травмуванні кісток зап’ястка і кисті.

Пр5  "КТ  при  ушкодженнях  опорно-рухового  апарату.  КТ  при  травмуванні  нижніх
кінцівок" (денна)
 

1. Будова кісток поясу нижніх кінцівок і вільної нижньої кінцівки. 2. Будова суглобів
нижньої кінцівки. 3. Характеристика травм нижніх кінцівок. 4. КТ при травмуванні тазу. 5.
КТ при травмуванні стегнової кістки.

Пр6  "КТ  при  ушкодженнях  опорно-рухового  апарату.  КТ  при  травмуванні  нижніх
кінцівок" (денна)
 

1. КТ при травмуванні кульшового суглобу. 2. КТ при травмуванні колінного суглобу. 3.
КТ при травмуванні кісток гомілки. 4.  КТ при травмуванні кісток гомілковостопного
суглобу. 5. КТ при травмуванні кісток стопи і пальців ніг.

Пр7 "КТ при дегенеративно-дисторофічних ураженнях суглобів. Остеоартроз." (денна)
 

1.  Поняття  про  дегенеративно-дистрофічні  пошкодження  суглобів  2.  Класифікація
остеоартрозу 3.  Основні  клінічні  прояви остеоартрозу 4.  Діагностика остеоартрозу 5.
Методи лікування хворих на остеоартроз

Тема 4. Дегенеративно-дистрофічні захворювання хребта

Лк4 "КТ при травмуванні хребта" (денна)
 

1.Характеристика хребтово-спиномозкових пошкоджень.  2.  Поняття про компресійний
перелом  хребця  (КПХ),  уламковий  перелом  хребця  (УПХ),  перелом  зуба  С2  (ПС2),
перелом  заднього  півкільця  (ПЗП),  переломовивихи  та  вивихи  (ПВВ),  пошкодження
зв’язкового  апарату  (ПЗА),  множинні  пошкодження  (МП).  3.  КТ  при  ушкодженнях
шийного  відділу  хребта.  КТ  при  ушкодженнях  грудного  відділу  хребта.  КТ  при
ушкодженнях  попереково-крижового  відділів  хребта.  КТ  при  ушкодженні  куприка.5.
Поняття  про  дегенеративно-дистрофічні  захворювання  хребта  Класифікація
дегенеративних  та  морфологічних  змін  Діагностика  дегенеративно-дистрофічних
захворюваннь  хребта  6.  Алгоритм  ведення  пацієнта  з  дегенеративно-дистрофічним
захворюванням хребта 7. Лікування, із застосуванням фізичної терапії



Пр8 "КТ при ушкодженнях опорно-рухового апарату. КТ при травмуванні хребта" (денна)
 

1. Будова хребта. 2. Будова суглобів хребтового стовпа. Вікові зміни в з’єднаннях хребта.
3. Характеристика хребтово-спиномозкових пошкоджень. 4. Поняття про компресійний
перелом  хребця  (КПХ),  уламковий  перелом  хребця  (УПХ),  перелом  зуба  С2  (ПС2),
перелом  заднього  півкільця  (ПЗП),  переломовивихи  та  вивихи  (ПВВ),  пошкодження
зв’язкового апарату (ПЗА), множинні пошкодження (МП).

Пр9 "КТ при ушкодженнях опорно-рухового апарату. КТ при травмуванні хребта." (денна)
 

1.  КТ при  ушкодженнях  шийного  відділу  хребта.  2.  КТ при  ушкодженнях  грудного
відділу хребта. 3. КТ при ушкодженнях попереково-крижового відділів хребта. 4. КТ при
ушкодженні куприка.

Пр10 "Кінезіотерапія при остеохондрозі хребта" (денна)
 

1.  Поняття  про  дегенеративно-дистрофічні  захворювання  хребта  2.  Класифікація
дегенеративних  та  морфологічних  змін  3.  Діагностика  дегенеративно-дистрофічних
захворюваннь  хребта  4.  Алгоритм  ведення  пацієнта  з  дегенеративно-дистрофічним
захворюванням хребта 5. Лікування, із застосуванням фізичної терапії

Тема 5. КТ при порушенні постави і сколіозі

Лк5 "Кінезіотерапія при порушенні постави, сколіозі" (денна)
 

1.  Поняття  про  поставу,  морфофункціональні  особливості.  2.  Вікові  особливості
формування  постави.  3.  Фактори,  що впливають  на  формування  постави.  4.  Основні
причини, що спричиняють деформацію хребта. 5. Морфофункціональна характеристика
деформацій  хребта.  6.  Характеристика  круглої,  плоскої,  лордотичноїспини.  7.
Характеристика сколіотичної постави і сколіозу. 8. Характеристика ступеней сколіозу. 9.
Характеристика методів діагностики. 10. Характеристика засобів фізичної терапії.

Пр11 "Кінезіотерапія при порушенні постави." (денна)
 

1.  Поняття  про  поставу,  морфофункціональні  особливості.  2.  Вікові  особливості
формування  постави.  3.  Фактори,  що впливають  на  формування  постави.  4.  Основні
причини, що спричиняють деформацію хребта. 5. Морфофункціональна характеристика
деформацій хребта. 6. Характеристика круглої, плоскої, лордотичноїспини.

Пр12 "КТ при сколіозі" (денна)
 

7. Характеристика сколіотичної постави і сколіозу. 8. Характеристика ступеней сколіозу.
9. Характеристика методів діагностики. 10. Характеристика засобів фізичної терапії.

Тема 6. КТ при деформації стоп

Лк6 "КТ при деформації стопи" (денна)
 

1. Поняття про деформацію стопи 2.  Причини деформації  стоп 3.  Класифікація видів
плоскостопості у дітей 4. Ознаки поздовжньої плоскостопості, механізм виникнення 5.
Ознаки поперечної плоскостопості, механізм виникнення 6. Інструментальна діагностика
стану стопи 7. Фізична терапія при деформаціях стопи



Пр13 "КТ при деформації стопи" (денна)
 

1. Поняття про деформацію стопи 2.  Причини деформації  стоп 3.  Класифікація видів
плоскостопості у дітей 4. Ознаки поздовжньої плоскостопості, механізм виникнення 5.
Ознаки поперечної плоскостопості, механізм виникнення 6. Інструментальна діагностика
стану стопи 7. Фізична терапія при деформаціях стопи

Тема  7.  Фізична  терапія  при  захворюваннях  і  ушкодженнях  щелепно-лицьової
ділянки

Лк7 "Фізична  терапія  при  захворюваннях  і  ушкодженнях  щелепно-лицьової  ділянки"
(денна)
 

1. Анатомо-фізіологічна характеристика щелепно-лицьової ділянки. 2. Засоби і форми КТ
в  стоматології,  особливості  застосування  фізичних  вправ  у  хворих  стоматологічного
профілю.  3.  Показання  і  протипоказання  до  КТ.  4.  Спеціальні  фізичні  вправи,  що
використовуються в стоматології.

Пр14 "Фізична терапія при захворюваннях і  ушкодженнях щелепно-лицьової ділянки"
(денна)
 

1. Анатомо-фізіологічна характеристика щелепно-лицьової ділянки. 2. Засоби і форми КТ
в  стоматології,  особливості  застосування  фізичних  вправ  у  хворих  стоматологічного
профілю.  3.  Показання  і  протипоказання  до  КТ.  4.  Спеціальні  фізичні  вправи,  що
використовуються в стоматології.

Тема 8. Фізична терапія (кт) після ампутації нижніх і верхніх кінцівок

Лк8 "Кінезотерапія після ампутації нижніх і верхніх кінцівок" (денна)
 

1. Поняття про ампутацію, її види 2. Методи діагностики до ампутації 3. Характеристика
етапів реабілітації після ампутації 4. Особливості реабілітації після ампутації нижніх і
верхніх кінцівок 5. Види протезів за функціональним призначенням 6. Характеристика
методів реабілітації після ампутації

Пр15 "Кінезотерапія після ампутації нижніх і верхніх кінцівок" (денна)
 

1. Поняття про ампутацію, її види 2. Методи діагностики до ампутації 3. Характеристика
етапів реабілітації після ампутації. 4. Особливості реабілітації після ампутації нижніх і
верхніх кінцівок 5. Види протезів за функціональним призначенням 6. Характеристика
методів реабілітації після ампутації

Пр16 "Залік" (денна)
 

Звіт за виконання практичних робіт, виконання ситуативних завдань, тестування.

7.2 Види навчальної діяльності

НД1 Підготовка до практичних занять

НД2 Виконання групового практичного завдання

НД3 Виконання обов'язкових домашніх завдань у робочому зошиті

НД4 Виконання ситуативних вправ



НД5 Електронне  навчання  у  системах  (перелік  конкретизується  викладачем,
наприклад, Google Classroom, Zoom та у форматі Yutubе-каналу)

НД6 Конспектування

НД7 Самонавчання

8. Методи викладання, навчання
Дисципліна передбачає навчання через:

МН1 Дослідницька робота

МН2 Аналіз конкретних ситуацій (Case-study)

МН3 Метод демонстрацій

МН4 Тренінги в активному режимі

МН5 Рольова гра

Викладання  дисципліни  відбувається  із  застосуванням  сучасних  методів  навчання,  які
сприяють не тільки розвитку фахових здібностей, а й стимулюють до творчої і  наукової
діяльності та спрямовані на підготовку практикоорієнтованих спеціалістів.

При вивченні цієї дисципліни у студентів формуються такі sofr skills як: ЗК 01. Знання та
розуміння  предметної  області  та  розуміння  професійної  діяльності  ЗК  04.  Здатність
працювати в команді. ЗК 12. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях

9. Методи та критерії оцінювання
9.1. Критерії оцінювання

Шкала
оцінювання

ECTS
Визначення

Чотирибальна
національна

шкала
оцінювання

Рейтингова
бальна шкала
оцінювання

Відмінне  виконання  лише  з  незначною
кількістю помилок 5 (відмінно) 170 ≤ RD ≤ 200

Вище  середнього  рівня  з  кількома
помилками 4 (добре) 140 ≤ RD < 169

Непогано,  але  зі  значною  кількістю
недоліків 3 (задовільно) 120 ≤ RD < 139

Можливе повторне складання 2 (незадовільно) 0 ≤ RD < 119

9.2 Методи поточного формативного оцінювання

МФО1 Тестування

МФО2 Захист презентацій

МФО3 Перевірка та оцінювання письмових завдань

МФО4 Розв'язування ситуаційних завдань



9.3 Методи підсумкового сумативного оцінювання

МСО1 Звіт за виконання практичних робіт, демонстрація практичних навичок.

МСО2 Тестування

МСО3 Підсумковий контроль: залік

Контрольні заходи:

5 семестр 200 балів

МСО1.  Звіт  за  виконання  практичних  робіт,  демонстрація  практичних
навичок. 100

100

МСО2. Тестування 20

20

МСО3. Підсумковий контроль: залік 80

80

Контрольні заходи в особливому випадку:

5 семестр 200 балів

МСО1.  Звіт  за  виконання  практичних  робіт,  демонстрація  практичних
навичок. 100

У  випадку  карантинних  обмежень  презентація,  аналіз
практичних  робіт  проводиться  у  дистанційному  режимі  із
застосуванням платформи Mix.sumdu.edu.ua, Google meet.

100

МСО2. Тестування 20

У випадку карантинних обмежень тестування проводиться у
дистанційному  режимі  із  застосуванням  платформи
Mix.sumdu.edu.ua,  Google  meet.

20

МСО3. Підсумковий контроль: залік 80

У  випадку  карантинних  обмежень  залік  проводиться  у
дистанційному  режимі  із  застосуванням  платформи
Mix.sumdu.edu.ua,  Google  meet.

80

При засвоєнні матеріалів студенту за кожне практичне заняття присвоюється максимум 5
балів  (оцінка  виставляється  в  традиційній  4  бальній  системі  оцінювання).  Наприкінці
семестру обраховується середнє арифметичне успішності студента. Максимальна кількість
балів, яку студент може отримати на практичних заняттях протягом навчального року – 100.
Кількість  балів  студента  вираховується  за  формулою  100  помножити  на  середнє
арифметичне  та  поділити  на  5.  За  тестування  студент  отримує  максимально  20  балів.
Мінімальна  кількість  балів,  яку  повинен  отримати  студент  за  тестування  -  12  балів.
Максимальна  кількість  балів  за  поточну  навчальну  діяльність  студента  -  120.  Студент
допускається до заліку за умови виконання вимог навчальної програми та у разі, якщо за
поточну  навчальну  діяльність  він  набрав  не  менше  72  балів.  Залік  проводиться  на
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останньому занятті. Він зараховується студенту, якщо він набрав не менше 48 балів з 80.
Заохочувальні  бали  додаються  до  оцінки  з  дисципліни  за  виконання  індивідуального
дослідницького проєкту (виступ на конференціі 5 балів, стендова доповідь на конференції 4
бали, тези доповідей 3 бали). Загальний бал з дисципліни не може перевищувати 200 балів.

10. Ресурсне забезпечення навчальної дисципліни
10.1 Засоби навчання

ЗН1 Бібліотечні фонди

ЗН2 Графічні засоби (малюнки, схеми, плакати тощо)

ЗН3 Інформаційно-комунікаційні системи

ЗН4 Лабораторне обладнання (хімічне, фізичне, медичне, матеріали та препарати
тощо)

ЗН5 Комп’ютери, комп’ютерні системи та мережи

ЗН6 Прилади (вимірювальні, мобільні міні-лабораторії тощо)

ЗН7 Спортивні споруди/приміщення та обладнання

ЗН8 Тренажери

10.2 Інформаційне та навчально-методичне забезпечення

Основна література

1 Козак Д.В.Лікувальна фізична культура [Текст] : посібник / Д. В. Козак, Н. О.
Давибіда. — Тернопіль : Укрмедкнига, 2018. — 108 с.

2

Методичні  вказівки  щодо  алгоритму  формування  формування
кінезологічного діагнозу, визначення режиму рухової активності та видів і
засобів кінезотерапії  з  дисциплін "Клінічний реабілітаційний менеджмент
при  порушенні  діяльності  опорно-рухового  апарату"  та  "Клінічний
реабілітаційний менеджмент при неврологічних дисфункціях" [Електронний
ресурс] : для студ. спец. 227 "Фізична терапія, ерготерапія" денної форми
навчання / О. К. Мелеховець, О. В. Стеценко, Н. М. Стеценко та ін. — Суми
: СумДУ, 2021.

Допоміжна література

3 Медична і  соціальна реабілітація  :  підручник /  В.  Б.  Самойленко,  Н.  П.
Яковенко, І. О. Петряшев та ін. — К. : Медицина, 2017. — 464

Інформаційні ресурси в Інтернеті

4
PEDro,  «Доказова База  Даних з  Фізичної  Терапії  (Physiotherapy Evidence
Database)» Українською: https://pedro.org.au/ukrainian/  Англійською: PEDro
https://pedro.org.au/

5
Ф і з і о п е д і я
https://www.physio-pedia.com/index.php?title=Special:GoogleCustomWikiSearch
&term=search

6 World Confederation for Physical Therapy https://world.physio/


