
 
 

СУМСЬКИЙ ДЕРЖАВНИЙ УНІВЕРСИТЕТ 

РОБОЧА ПРОЄКТНА ГРУПА ОПП «ФІЗИЧНА ТЕРАПІЯ» ПІДГОТОВКИ 

МАГІСТРІВ ЗА СПЕЦІАЛЬНІСТЮ I7 «ТЕРАПІЯ ТА РЕАБІЛІТАЦІЯ» 

Протокол №3 від 16 грудня 2025 року 

Присутні: гарант програми Ситник О.А., члени робочої проектної групи 

проф. Єжова О.О., асистент Войтенко В.Л., доцент Воропаєв Д.С., зав. 

відділенням комплексної реабілітації «Слобожанщина» НКП СМР «Клінічна 

лікарня №5» Шевченко А.В., здобувач Романенко І. 

Запрошені: заступник директора НН МІ навчально-методичної роботи 

Петрашенко В.О., зав. кафедри фізичної терапії, ерготерапії, спортивної 

медицини Атаман Ю.О., асистент кафедри фізичної терапії, ерготерапії, 

спортивної медицини Войтенко В.Л. 

ПОРЯДОК ДЕННИЙ 

1. Про рекомендацію РЯ ННМІ підтримати освітньо-професійну програму 

«Фізична терапія» (з навчальним планом) підготовки магістрів спеціальності 

І7 Терапія та реабілітація на 2026 рік вступу. 

 

1. СЛУХАЛИ 

Ситник О.А., гаранта програми, яка зазначила, що на виконання рішення РПГ 

(протокол №2 від 28.10.2025 р.) протягом місяця (з 01-11-2025 по 01-12-2026 

р..) проєкт ОПП підготовки магістрів «Фізична терапія» знаходився на 

оприлюдненні на сайті випускової кафедри та каталозі освітніх програм 

СумДУ (https://op.sumdu.edu.ua/#/ ). Оприлюднений проєкт було підтримано 

на засіданні кафедри фізичної терапії, ерготерапії та спортивної медицини 

СумДУ (протокол № 5 від 16.12.2025 р.) та експертної ради роботодавців зі 

спеціальності І7 Терапія та реабілітація (протокол № 2 від 16.12.2025 р.). За 

цей період до РПГ надійшли рецензії на ОПП від Поцелуєва В.І. директора 

КНП «Клінічна лікарня Святого Пантелеймона» СМР, Герцика А. М. 

професора кафедри фізичної терапії та ерготерапії Українського католицького 

університету, Ціж Л. М. доцента кафедри фізичної реабілітації, спортивної 

медицини та валеології Дніпровського державного медичного університету, 

також від стейкхолдерів надійшли наступні пропозиції та зауваження (таблиця 

зауважень і пропозицій додається) : 

В рамках проєкту "Зміцнення реабілітаційних послуг в системі охорони 

здоров'я" (SRSHS), що імплементується Momentum Wheels for Humanity у 

https://op.sumdu.edu.ua/#/


 
 

співпраці з Physiopedia, за підтримки Агентства США з міжнародного 

розвитку (USAID)  фізичний терапевт, професор Університету Реджіс США 

Лариса Хофман запропонувала: 

1. Додати і звернути увагу на питання рани м'яких тканин, діабетична виразка. 

2. Запропонувати нові дисципліни або розробити відповідні модулі до 

існуючих дисциплін, що враховували питання  «Фізична терапія у відділеннях 

реанімації та інтенсивної терапії», «Викладання у фізичній терапії», 

викладацьку практику. 

3. Додати в формувальне оцінювання всіх професійних дисциплін 

розв'язування ситуаційних завдань з Крок-2 

4. Ширше застосовувати рефлексію і дебрифінг у дисциплінах професійного 

спрямування 

5. Ширше використовувати ресурси Фізіопедії Плюс для розробки навчальних 

активностей студентів. 

Ситник О.А запропонувала обговорити і підтримати пропозиції Л.Хоффман. 

Ситник О.А зазначила, що питання рани м'яких тканин, діабетична виразка 

додати в ОК8 ФТ при неспецифічних захворюваннях. Також вказала на 

необхідність застосовувати рефлексію і дебрифінг як методи навчальної 

діяльності і поточного формативного оцінювання в ОК4, ОК6-ОК12. 

Атаман Ю.О. запропонував: 

1. ОК 10 Реабілітація травм війни додати модуль «Фізична терапія у 

відділеннях реанімації та інтенсивної терапії» 

2. Додати в формувальне оцінювання всіх професійних дисциплін 

розв'язування ситуаційних завдань з Крок-2: Фізична терапія при м’язово-

скелетних порушеннях, Фізична терапія в геронтології та геріатрії, Фізична 

терапія в акушерстві та гінекології, Фізична терапія при неврологічних 

дисфункціях, Фізична терапія дітей, Реабілітація травм війни, Сучасні аспекти 

біоетики та психологічного супроводу фізичної терапії, Сучасні аспекти теорії 

і практики фізичної терапії. 

3. Змінити форму підсумкової атестації ОК 2 Методологія наукового 

дослідження у фізичній терапії на диф.залік, а ОК 12 Сучасні аспекти біоетики 

та психологічного супроводу фізичної терапії на іспит у зв’язку з тим, що для 

прикордонних територій ця дисципліна є життєво необхідною, оскільки вона 



 
 

інтегрує біоетичні принципи роботи з вразливими групами населення та 

техніки психологічного супроводу, що дозволяє фахівцям з фізичної терапії 

ефективно відновлювати пацієнтів з бойовою травмою та посттравматичним 

стресовим розладом в умовах дефіциту медичних ресурсів і високого рівня 

хронічного стресу, характерного для прифронтових регіонів. 

 

Єжова О.О. запропонувала: 

1. ОК 2 Методологія наукового дослідження у фізичній терапії додати модуль 

«Викладання у фізичній терапії», додати в матрицю РН 19: викладати 

спеціалізовані навчальні дисципліни у закладах вищої освіти. 

2. Використовувати ресурси Фізіопедії Плюс для розробки навчальних 

активностей студентів у всіх професійних дисциплін. 

Войтенко В.Л. запропонувала: 

ОК 14 Клінічна практика за професійним спрямуванням врахувати 

викладацьку практику. 

Петрашенко В.О., заст. директора МІ. Рекомендувала переглянути матриці 

відповідності програмних компетентностей компонентам освітньої програми 

та матриця забезпечення програмних результатів навчання відповідними 

компонентами освітньої програми. 

Лобода А.М., директор НН МІ. Рекомендував переглянути структурно-

логічну схему вивчення освітніх компонентів. 

Доцент Воропаєв Д.С. запропонував підтримати пропозиції Лободи А.М., 

Петрашенко В.О., Хоффман Лариси, Атамана Ю.О, Єжової О.О., Ситник О.А., 

Войтенко В.Л.  

2. РЕЗУЛЬТАТ ГОЛОСУВАННЯ: одноголосно 

РЕЗУЛЬТАТ ГОЛОСУВАННЯ прийнято одноголосно. 

ПОСТАНОВИЛИ:  

2. Рекомендувати кафедрі ФТЕСМ внести зміни в навчальний план і ОПП, а 

саме:  



 
 

3. Схвалити проєкт освітньо-професійної програми «Фізична терапія» та 

начальний план (з урахуванням зауважень і пропозицій) підготовки магістрів 

спеціальності I7 Терапія та реабілітація на 2026 рік вступу. 

4. Рекомендувати РЯ ННМІ підтримати проект освітньо-професійної програми 

«Фізична терапія» та начальний план (з урахуванням зауважень і пропозицій) 

підготовки магістрів спеціальності I7 Терапія та реабілітація на 2026 рік 

вступу. 

Гарант програми 

 

Ольга Ситник 

Секретар Дмитро Воропаєв 

 


