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Учасниця програми ЄС Еразмус+ 

«Інноваційна реабілітаційна освіта – впровадження магістерських програм в 

Україні» (2018-2022 рр.). Учасниця програми «Зміцнення освітніх програм 

університетів відповідно до міжнародних стандартів з використанням 

Міжнародного інструментарію з реабілітаційної освіти та навчання (IRETT)» 

(2025 р.). Учасниця програми «Фізична терапія в педіатрії» (2025 р.) в межах 

проєкту «Посилення фахового потенціалу реабілітації. Україна - 2025». 

Кращий викладач очима студентів 2020-2025 рр. Практикуючий фізичний 

терапевт. 

Базова освіта: Міжнародний класичний університет імені Пилипа Орлика, 

кваліфікація: магістр з фізичної терапії, ерготерапії (2020 р.). Сумський 

державний педагогічний інститут ім. А.С.Макаренка, кваліфікація: магістр, 

вчитель фізичної культури і валеології, керівник спортивної секції, 

організатор туристичної роботи (2000 р., 2001 р.) 

Тема кандидатської дисертації: «Фізіологічні характеристики організму 

дітей молодшого шкільного віку в різних умовах навчання» (03.00.13 – 

фізіологія людини та тварин, (2006 р.)).  

Наукові інтереси: терапевтичні вправи у фізичній терапії, кінезітерапія 

при порушеннях опорно-рухового апарату. 

Публікації: автор 85 наукових і навчально-методичних праць, серед яких: 

4 навчальних посібника, 12 навчально-методичних праць, що 

використовуються в навчальному процесі, співавторка навчального 

посібника із доповненою реальністю «Терапевтичні вправи». 

Навчальні дисципліни: «Терапевтичні вправи»; «Методики обстеження та 

діагностика рухових можливостей»; «Професійна майстерність»; «Фізична 

терапія при хронічних неспецифічних захворюваннях». 

https://www.google.com/url?q=https%3A%2F%2Firett.physio-pedia.com%2Facademic-program-reflection-tool%2F&sa=D&source=calendar&ust=1757258700000000&usg=AOvVaw2sTk2YAgjyUuplmk6-Yjet

