
Гаркуша Сергій Васильович 

Базова освіта: Чернігівський державний педагогічний університет імені 

Т.Г. Шевченка, кваліфікація: вчитель фізичної культури. Сумський 

державний університет, кваліфікація: магістр з фізичної терапії, ерготерапії. 

Науковий ступінь: кандидат наук з фізичного виховання та спорту; доктор 

педагогічних наук. 

Вчене звання: професор. 

Кандидатська дисертація: «Біомеханічна корекція швидкісно-силової 

підготовленості волейболістів високої кваліфікації у передзмагальний період» 

(24.00.01 – олімпійський та професійний спорт). 

Докторська дисертація: «Теоретичні та методичні засади формування 

готовності майбутніх фахівців фізичного виховання до використання 

здоров’язбережувальних технологій» (13.00.04 – теорія і методика 

професійної освіти). 

Наукові інтереси: біомеханічні методи контролю рухової функції людини при 

заняттях фізичними вправами; професійна підготовка майбутніх фахівців з 

фізичної терапії; кінезотерапія при порушеннях опорно-рухового апарату. 

Публікації: понад 150 наукових і навчально-методичних робіт, серед них: 6 

навчальних посібників, 3 монографії, 10 наукових статей у виданнях, що 

індексуються у провідних наукометричних базах. 

Навчальні дисципліни: Кінезіологія з основами біомеханіки, Медико-

біологічні основи фізичної терапії, Фізична терапія в геронтології і геріатрії. 


